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Erotyzm, zgodnie z definicja Z. Lwa-Starowicza, oznacza:

, zainteresowanie i odczuwanie przyjemnosSci wiqzqce Ssie

z atrakcyjnosciq fizycznq i psychiczng osob w relacjach hetero- czy

homoseksualnych. Jest pojeciem nadrzednym wobec seksu,

seksualnosci. Erotyzm jest cechq specyficznie ludzkq, nadaje

seksualnosci ponadbiologiczne i ponadprokreacyjne wartosci, wyraza

nowq, ewolucyjnq faze rozwoju seksualnosci. Erotyzm obejmuje

biologiczny, psychiczny, spoteczny, kulturowy wymiar. Ziozonosé

erotyzmu wyraza jego wielowarstwowa struktura. Zaczynajgc od

warstwy najglebszej i pierwotnej mozna wyodrebnic nastepujqce:

- libido

- seksualnosé

- identyfikacja ptciowa

- podstawowa orientacja seksualna (hetero-, bi- lub homoseksualna)

- preferencje seksualne

- rolapliciowa

- ekspresja erotyczna (reaktywnos¢ seksualna, zwiqzki uczuciowe,
miloS¢ erotyczna, tworczos¢ erotyczna, mistyka i ekstaza erotyczna).
O ile pierwsze dwie warstwy {fqczq swiat czlowieka ze Swiatem

przyrody, to pozostate sq specyficzne dla cztowieka. W zainteresowaniu

erotycznym szczegolng uwage kieruje sie do warstwy ostatniej, ktorej

kreatywnos¢ jest zroznicowana w zaleznosci od pici, typu osobowosci,

cech indywidualnych, uwarunkowan spotecznych, kulturowych,

religijnych (Lew-Starowicz, Encyklopedia erotyki, 2001 s. 181).

W poczatkach panstwa—polskieg
patriarchalny. Glowa rodziny byt ojciec, a kobiety i doroste
dzieci, rdwniez zonaci synowie, byli mu podporzadkowani.
W rodzinie bardzo wazne byty koligacje, a wiezy krwi i system

‘pokrewiefistwa zobowiazywaly do okazywania sobie pomocy

1 wsparcia w trudnych sytuacjach. Typowym zjawiskiem byla
zbiorowa zemsta za doznane krzywdy. Przecigtna rodzina nie
byta liczna. Z zachowanych zrodetl historycznych wynika, ze
liczyta od jednego do trojki dzieci. Matzenstwa byly
monogamiczne, a kobiety wczesnie wydawano za maz, Srednio,
gdy miaty 14-15 lat. Zony byty wierne, a po zgonie meza, czgsto
dobrowolnie wybieralty $mieré, chociaz nie byto takiego
przymusu. Na przestrzeni kolejnych wiekéw charakter i model
rodziny ulegat wielokrotnym przemianom; istnialy jednak pewne
state elementy, ktore zachowaty si¢ do dzi§. Do najwazniejszych
z nich nalezy: osiadly tryb zycia, zwiazek rodziny z wlasnym
gospodarstwem, monogamia i patriarchalny charakter relacji
migdzy mezem i zona, wyrazny podzial 16l - kobiety zajmuja si¢
domem i dzie¢mi, a m¢zczyzni praca, ktora stanowi materialng
podstawe rodziny. Typowym zjawiskiem jest wigksza swoboda
seksualna mezczyzn, zwlaszcza miodych, 1 ograniczenia w tej
dziedzinie narzucane kobietom.

Na przestrzeni ostatnich czterdziestu lat pojawity sig tez nowe
uwarunkowania kulturowe, ktére zmienity obraz wspotczesnej
rodziny.
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Przeobrazenia wynikajace gtownie z rozwoju cywilizacyjnego
wiaza si¢ obecnie z powstawaniem nowych zjawisk o zasiggu
masowym. Naleza do nich:

1. Zmniejszenie liczebnosci dzieci w rodzinie. Obowiazujacym
modelem jestrodzina 1-2 dzietna.

2. Emancypacjakobiet oraz wzrost ich zawodowej aktywnosci.

Poczatki ewolucji rodziny w strong matriarchatu.

Wzrost zakresu patologii, w tym wzrost liczby rodzin

niepelnych, rozwoddéw, matek samotnie wychowujacych

dzieci, alkoholizmu w rodzinie.

5. Zmniejszenie zakresu wolnego czasu poswigcanego rodzinie
zarOwno przezojca, jak i matke.

6. Wzrostliberalizacjiobyczajowej, w tym postaw wobec seksu
wobec /przedmatzenskiej aktywnosci seksualnej, wobec
rozwodow.

7. Ograniczenie roli Ko$ciota w kreowaniu relacji rodzmnych

Omaw1aJ ac zagadnienia rodziny w kulturze polskiej nie mozna
pomina¢ rodziny polonijnej. Wedtug danych szacunkowych, co
trzeci Polak mieszka na state poza granicami kraju. Mowiac
ogolnie, najstarsza polska emigracja reprezentowata model
rodziny patriarchalnej, gléwnie wiejskiej, bowiem z tego
srodowiska wywodzita si¢ zdecydowana wigkszo$¢ emigrantow.
W modelu tym, przy wyborze matzonka, duza wage
przywiazywano do stanu materialnego. Podziat rél byl ostro
rozgraniczony: kobiety zajmowaly si¢ prowadzeniem domu
1 wychowaniem dzie€i, a m¢zowie praca na roli. Dzieci miaty
krotki okres beztroskiego dziecinstwa i wczesnie angazowane
byly w zajecia gospodarskie. W rodzinie, na co dzien nie

W

okazywano sobie czutosci, dominowata surowos$¢ wobec dzieci,
chlodne relacje emocjonalne migdzy malzonkami. U kobiet
wysoko oceniano: ptodno$¢, dziewictwo i brak przedmatzenskich
doswiadezen- seksualnych oraz wierno§¢ mezowi. Mgzczyzni
cenieni byliiza gospodarno$¢, site fizyczna 1 mocny, stabilny
charakter.s Bogate byly obyczaje wiazace si¢ z waznymi
wydarzeniami w rodzinie, takimi jak: narodziny dziecka, chrzest,
wesele, pogrzeb oraz swigta koscielne, szczegdlnie Wielkanoc
1 Boze Narodzenie. Wesele bylo koncem okresu mtodosci
kobiety, po ktérym wchodzila ona w kierat wielu obowiazkow
1 wytezonej pracy. Wartosci religijne wyznaczaly rygoryzm
seksualny 1 obyczajowy. Do typowych elementow tego modelu
nalezaty: dominacja tradycji, autorytaryzm ojca, formalizacja
stosunkéw wewngetrznych, tradycjonalizm $wiatopogladowy.

Druga duza fala emigracji w okresie II wojny Swiatowej byta
znacznie bardziej zréznicowana i obejmowala wszystkie
srodowiska spoleczne: pozbawiona przywilejow 1 majatkéw
szlachtg, robotnikow, chtopéw oraz inteligencjg, Ta ostatnia
stanowita duza cze$¢ ogdtu osob opuszczajacych ojczyzng.

Trzecia, najnowsza fala emigracji, byla gléwnie emigracja
zarobkowa. Dominowaty w niej osoby wyksztalcone, majace
kwalifikacje zawodowe, wychowane w kraju socjalistycznym.
Grupa ta miala duze zdolnosci asymilacji, ale charakteryzowala
si¢ mniejsza potrzeba kontynuowania tradycji narodowych
1 patriotycznych. W konsekwencji tego, wiele rodzin uleglo na
obczyznie wynarodowieniu.

Badania psychologiczne i socjologiczne prowadzone
w Srodowiskach polonijnych pozwalaja stwierdzi¢, ze wiele
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tradycji zanika. Typowym zjawiskiem jest wzrostliczby
malzenstw mieszanych, przy czym szczegoélnie chethie wchodzg
w takie zwiazki Polki. W matzenstwach tych/{istnieja rozne
modele kulturowe, wigkszy jest liberalizmwychowawczy, ale tez
icksze jest wynarodowienie - blisko 99% dzieci nie moéwi po
polsku. Zjawisko to tlumaczy si¢ ujawniemiem potrzeb
asymilacyjnych. Jedynie w starszych pokoleniach pedtrzymuje
si¢ polskie tradycje poprzez kontakt z klubami i organizacjami
polonijnymi, ale tez poprzez natodowe wyroby w mieszkaniu,
narodowe potrawy oraz jezyk i zwyczaje Swiateczne.

Z badan przeprowadzonych w Polsce w latach 90-tych wylania
si¢ nastepujacy, przedstawiony ponizej, obraz zachowan i postaw
obec seksu. Zdecydowana wigkszos¢ wychowuje si¢ w pelnych
odzinach, w ktérych dzieci maja lepszy kontakt z matka, niz
ojcem. Rodzice sa bardziej wymagajacy wobec corek, unikaja
edukacji seksualnej, a seks jest czgsto tematem tabu. 87%
dziewczat192% chtopcow jest zadowolonych ze swojej pici.
Zrédlem uswiadomienia seksualnego sa najczesciej rowiesnicy
1 publikacje. Masturbuje si¢ 66% chtopcoOw 1 mniej niz 50%
dziewczat. Ponad potowa badanych akceptuje zachowania
autoerotyczne, ale 33% wierzy w jej negatywne nastgpstwa dla
zdrowia. Od 18 roku zycia 66% megzczyzn 1 50% kobiet uprawia
petting, czyli pieszczoty dolnych czesci ciala, najczegsciej
inicjatywy mezczyzn. Do 20 roku zycia inicjuje seksualnie
igkszos¢ Polakéw, a wspdtzycie przedmatzenskie jest
powszechnie akceptowane. Statystyczny mieszkaniec naszego
kraju wspolzyje przez 40 lat, a ponad 60% jest zadowolonych ze
swojej aktywnosci seksualnej. Srednia czestotliwo$é wspolzycia

waha si¢ od kilku razy na tydzien do kilku razy w miesiacu. 89%
aktywnych seksualnie kobiet osiaga orgazm. Kobiety sa
zdecydowanie bardziej wierne w malzenstwie, a prawie 50%
mezczyzn zdradza swoje zony. Z pozycji wspotzycia najbardziej
ceniona jest klasyczna, rzadziej odwrotna, od tytu, siedzaca.
Kontakty oralne ceni 33% mezczyzn 1 20% kobiet, natomiast
kontakty analne nie sa popularne. Sktonno$¢ do wzbogacania
zycia seksualnego maja glownie osoby mitode i lepiej
wyksztatcone.

Potrzeba seksualna wspotwystepuje z wysokimi oczekiwaniami
seksualnymi od matzenstwa, samoakceptacja na ptaszczyznie
seksualnej, czgstotliwoscia 1 przyjemnoscia realizacji zachowan
seksualnych. Roznice pomigdzy plciami polegaja gtéwnie na
tym, ze tylko w grupie kobiet, wzrostowi potrzeby seksualne;j,
z jednej strony odpowiada wzrost oczekiwan seksualnych od
malzenstwa, przy jednoczesnym spadku znaczenia norm
moralnych, z drugiej za$, ro$nie akceptacja zréznicowanych
form kontaktu seksualnego (Slosarz.2003b). W grupie kobiet
potrzeba seksualna wspotwystepuje z hedonistycznym na-
stawieniem do-Zycia, a wsrod mezczyzn z pasywnym stylem
zycia (Slésarz, 2000b).

Najczgsciej realizowanymi wartosciami seksualnymi sa te
Zwigzane ze Wwzmochieniem Wwigzi uczuciowej, poczuciem
stabilno$ci zwiazku z partnerem, poczuciem akceptacji,
zaspokojeniem seksualnym, poczuciem bliskosci, wspolnoty
i-wzajemnego poparcia, dobrym i pogodnym samopoczuciem,
poczuciem wtasnej kobiecosci-meskosci 1 poczuciem
bezpieczenstwa. Wsrod wartosci najrzadziej realizowanych

JTRONA


http://www.filozoficznie.pl
http://www.filozoficznie.pl/kontakt.htm
http://www.filozoficznie.pl/1/o_nas.htm
http://www.filozoficznie.pl/1/spis_tresci.htm
http://www.filozoficznie.pl/1
http://www.filozoficznie.pl/archiwum

znalazly si¢: poczuciemeeysprokreacja, mozliwos¢ zatagodzenia
konfliktu z partnerem™oraz inspiracja do tworczosci. Badania
wykazaty, zewsystem< wartosci cechuje si¢ duza spojnoscia.
Oznaczato, ze seks pelni wizyciu cztowieka roznorodna rolg, nie
ograniczajaersi¢yjedynie do §wiata wartosci biologicznych -
zwiazanych z reprodukcja, czy hedonistycznych - zwigzanych
z redukeja napigceia, lecz stuzy ekspansji jednostki, wzbogaceniu
jej zycia, a takze/rozwojowi partnerstwa seksualnego
1 wzmocniéniu wigziuczuciowe;j.

Rozne\sa oczekiwania od matzenstwa u kobiet i mgzczyzn.
Oczekiwaniaseksualne odnosnie malzenstwa odgrywaja wigksza
role u megzczyzn, niz u kobiet. Obejmuja zaréwno ich wiasna
satysfakcje seksualna, jak i satysfakcje partnerki. Kobiety
natomiast znagcznie wyzej cenig oczekiwania zaliczane do grupy:
partnerstwa, emocjonalnych, opiekunczych i materialnych.

Analiza zachowan seksualnych wskazuje; ze pocatunek pelni
wazng role w aktywno$ci seksualnej charakteryzujacej sie
réznym stopniem permisywnos$ci. Charakterystyczna jest ten-
dencja do odchodzenia od zachowan mato  permisywnych
w przypadku wystgpowania zachowan bardziej wyrafinowanych:
Kobiety czg$ciej szczytuja w czasie stymulacji oralnej, niz
podczas pieszczot manualnogenitalnych. Kobiety sa bardziej od
mezezyzn otwarte na stymulacj¢ doprowadzajaca do ejakulacji
pozawaginalnej. Fantazje seksualne nie sa zwiazane z brakiem
urozmaicenia w czasie wspotzycia. Typowe jest wspotwy-
stgpowanie masturbacji z zachowaniami manualnogenitalnymi,
co moze wskazywac na transponowanie doswiadczen autoeroty=
cznych na zwiazek partnerski. Mimo, ze masturbacja u kobiet

obejmuje szerszy zakres zachowan, to nie ma ona charakteru
kompensujacego brak kontaktow seksualnych tak, jak to jest
najprawdopodobniej w grupie me¢zczyzn. Model wspolzycia
oparty jest na aktywno$ci mezczyzny i wzglednej pasywnosci
kobiety. Mgzczyzni sa przy tym bardziej niz kobiety otwarci na
réznego rodzaju formy podniet i kontaktu seksualnego i czerpia
z seksu wigcej przyjemnosci. Ich aktywnosc¢ jest ukierunkowana
nie tylko na osiaganie wlasnej satysfakcji seksualnej, ale
obejmuje réwniez réznego rodzaju pieszczoty majace na celu
zaspokojenie seksualne kobiet. Wraz z wiekiem ros$nie
pasywno$¢ zarowno kobiet, jak 1 mgzczyzn , co prowadzi do
spadku atrakcyjnos$ci wspoétzycia i satysfakcji seksualne;.

Dominujaca tendencja u Polakéw jest taczenie wspolzycia
seksualnego z mitoscia 1 motywacja zdrowotna, z tym, ze
umezcezyzn czesta jest rowniez motywacja ludyczna. Dziewictwo
nie jest ceniong wartoscia dla 69% kobiet 1 79% mezczyzn.
Poglady Polakéw wobec homoseksualizmu, prostytucji
ipornografiisa spolaryzowane. Z punktu widzenia postaw wobec
seksu 1 obyczajowosci seksualnej w Polsce istnieja dwa
spoteczenstwa. Tradycyjne podejscie do wspotzycia jest czesciej
spotykane u o0s0b z nizszym poziomem wyksztalcenia,
mieszkancoOw malych miast i wsi, bardziej religijnych. Postawy
tolerancyjne 1 liberalne czg$ciej ujawniaja osoby lepiej
wyKksztalcone, mieszkajace w duzych miastach 1 mniej religijne.
W ostatnich latach zaobserwowa¢ mozna upowszechnienie si¢
takich postaw i zachowan, jak w innych krajach Zachodu.
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